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　所長あいさつ

毎日、溶けそうになるくらい暑いですね。

先月の１周年記念セミナーは、おかげさまで好評いただき

無事に終了しました。

Topic ・8/31は、個人の事業税の第1期の納付になります。個人事業主のかたは
ご注意を。

・8/31は個人の住民税を普通徴収されているかたの第2期の納付日です。
・労働保険料の第2期の納付も8/31です。

お知らせ ＜夏休みのお知らせ＞

8/12(火）から8/17(日）は夏休みをいただきます。よろしくお願いします。

　今月のイチオシ

無事に終了しました。

今後も定期的にセミナーを開催していきますので、是非

ご参加ください。（次回は9月です。）
いよいよ夏休み。計画はもう決まりましたか？

私は今年も和歌山の実家に帰る予定です。

皆さんも、どこに行っても事故のないよう、十分にお気を

付けて楽しい夏休みを過ごして下さい。

1周年記念サマーセミナーにて

今月のいちおしは、「ケシポン」です。

アスクルで売ってるので、ご存知の方も多いかと思い

ますが、ハンコを押すことにより個人情報などをポンと

消すための文具です。

以前から、ハガキや封筒、ダンボールに貼られた送り状

などの宛名や送り主などのちょっとした情報を、捨てる時

にどうやって隠そうかといつも悩んでました。

もちろんシュレッダーをかけるのが正解でしょうが、他に何かないかなと思ってた時に、この

「ケシポン」を見つけました。

仕事柄いろんな情報をお預かりするので、基本的にはシュレッダーをかけて処分するのです

が、封筒や送り状なんかを捨てるときには、この「ケシポン」をちょっと押すだけで手軽に

情報を隠すことができます。

個人情報などの問題が大きくなってきている昨今ですから、情報の重要度に応じていろんな

道具を使い分けると、便利なうえに、対外的なアピールにもなると思いますので、この

「ケシポン」なんかも使ってみてはどうですか？
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　インタビュー

お客様紹介
今回のお客様はホリスティックケア総合学院様です。

大阪・心斎橋にあるアロマセラピストを養成している学校です。

米国と同じレベルのカリキュラム、病院での実習を行っており、東京や名古屋

から新幹線で通っている生徒さんもいらっしゃいます。

そんなホリスティックケア総合学院様にインタビューしてみました。
学院長の相原先生

Q1. 学院の特徴、コース、取得できる資格は？
精油や全身のアロママッサージはもちろん、医師や専門家から基礎

医学、心身医学なども学べます。

認定後は緩和ケア病棟でインターン実習が受けられます。

・AHCP認定プロフェッショナルアロマセラピストコース
（初心者でも勉強できるコースです。）

・AHCP認定クリニカルアロマセラピストコース
Q2. アロマセラピストになるにはどういう勉強が必要ですか？

　アロマセラピストとは？

　学院情報 　学院長あいさつ

ホリスティックケア総合学院
大阪市中央区北久宝寺町3-4-13 NPC心斎橋ビル5F
TEL 06-6245-7766 / FAX 06-6245-7769

http://ahcp.jp/home
※ 10月開校の生徒募集中 資料請求はこちらまで

超高齢者社会となり慢性疾患が増える中、「健康」を

支える仕事は今後注目される仕事になることでしょう。

人を思う温かい気持ちと感じる心があれば誰でも

アロマセラピストになれる資質があると思います。

興味のある方は是非学校見学にお越しください。

アロマセラピストは精油の心理的作用、薬理効果を使って、自己治癒力を

向上させるプロフェッショナルですので、エステティシャンとは全く違います。

アロマセラピストの資格は民間資格ですが、ホリスティックケア概論、基礎

医学、心身医学、コンサルテー実践、精油学、全身マッサージ実技などさま

ざまな勉強が必要です。もちろん認定試験もあります。

病院（緩和ケア科・産婦人科・リハビリテーション科・歯科など）、老人保健

施設、サロン、独立開業などで活躍されている方が多いです。

Q2.
学校によってまちまちですが、当校では米国のレベルと同じ1年間
230時間のカリキュラムと病院でのインターン実習をご用意しています。
Q3. 教育方針を教えて下さい。
精油に詳しいだけでも、マッサージがうまいだけでもプロのアロマセラピストにはなれ

ません。“ひと”を支える仕事だからこそ、“ひと”を知らなければ本物にはなれないのです。

“ひと”を理解するために、身体・心・魂を学ぶことができるすべてのカリキュラムがここに

あります。当校は教育・実践・研究を兼ね備えた日本でも数少ない専門の学校です。
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